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Eine Biervtelftunde verfirich — eivte Galbe Shinde.
Endlich vernafhm er wicdber Sdritte bom Haufe Ber.
Gr ftand auf und exblicte Felicitas., Sie fam nicht elajti=
{hen Ganged bdafer, der ihr fonjt eigen tvar, fondern
langjam und zogernd. Al fie {ich mehr gendbert Hatte,
bemerfte er, daf ihr Antlik tobtenbleid) war und ihre
Atgen in Thranen fdhmanumen, Tief erfdjrocen, {Glang
PWolfgang den Arm um fie und zog fie in die Laube.
Gy dritfte fie an feine Bruft und fragte fie angjtooll,
wad gefdehen fei. Aber wahrend ex feine Frage mehrere
Male wicderholte, verbarg Felicitasd fortwdhrend ihr Ant-
lig an feiner Bruft und fonnte vor Shludzen nicht
fovechen. Gndlich brachte fie die LWorte Hervor: ,E8 ift
alles aus, Wolfgang! Jdh fann nie die Jhrige werden.
2Bir ditrferr und nidht mehr fehenl"

,Oott tm Himmel!l Wad foll dad heifien, Felictz
1a3 2 rief ber Baron. ,Wogegen Tann Jhr Vater Cin-
wendungen maden? Wasd fann er audzufehen haben an
mir, meinem Stande, meinem Vermbdgen 2

»C3 ijt nidjts bon alledem, Wolfgang!l” bethenerte
Selicitas.

T, wad ift e3 denn” rief Wolfgang,

Gie antwortete nur durd) ein troftlofed Kopf-
fchittteln,

soelicitad! Sie haben fich miv verlobt, und nimmer
werde ich meinen Anfprud) auf Ste aufgeben. Wenn
Sie mid) [teben, wenn Ste mid) fe geliebt Haben, fo
werden Sie mid) in  diefer f{drvedlihen Priifungs-
jtunbde nidt verlajjen. Felicitod! Sie miifjen die Meinige
werden, auf alle Gefahren Hin und ohne die Cinwillig-
ung Jhred BVaterd, wenn er feine Juftimmung auf nidhis-
fagenbe Griinde Hin berfagt. Sie Haben nidt dad Nedht,
fid) gum NMiittel gu machen, um mein Herz mit Jiifen
au treten, meine gange Bufunft bder BVerzweifling 3u
wether, mid) einen ugenblid auf die Hochite Hohe Desd
Glitcfed au erheben, um mich dann fiiv immer elend zun
maden.,”

Gr Batte fie wibhrend bdiefer Worte fefter an feine
Buuft geprefit, aber Felicitad machte fich aus fetnen Are
ten [08, nur ifre Hand in der feinigen ILaffend.

2€8 find Umitinde bvorhanden,” antwortete fie,
weldje e3 mir unmoglich machen, Shnen neine Hand zu

geben, wollte ich audh meine Kindedpflicht gegen nicinen
Later vergeffen. Oh, Wolfgangl” rief fie unter einem
erneuten Thrinenfivome, ,Sie werden nmid) hafjfen, Sie
mwerden den Tag, wo Sie mid) zum erjten Male jalhen,
al8 Dden unglidlidjten Jfred RKelbend verwiinjden —
und biefer Gebanfe ift fitx mid) {dwerer zu ertragen,
al3 alled Anbere!"

LVermwivet und fdhweigend ftarcie Wolfgang fte an.

a3 meinen Sie bamit, Felicita8 2" fragte ex
endlidg. ,9p, denfen Sie an bte Verantwortung, die
Ste auf Jhr Haupt ladben! Bebenfen Ste, Felicitas,
Sie gerjtbren niht nur anf immer mein Gl wund
meinen Frieden, jondern Ste treiben mid hin sum Lajter,
ur Sinde, vielleidt sum Verbredien! Sie ftitrgen mid
in jenen Strudel bder wilden GenuBjucdgt, welder bdie
eingige ufludt fitv Hoffnungslofe und glowbensdlofe BVers
aweiflung ift. Felicitad! Sie wollen {id) einem Anbdern
vermihlenl?

»Jtiemald! ntcumIB!" vief Felicitad Beftig. , 3
1tfe Gott zum Jeugen auw, daf fein BVeweggrund auf
ver Welt mid) fe vermbdgen foll, meine Hand einem ait=
vern Wtanne 3u geben; daf ih Ste, theuver Wholjgang,
imnter Leben werde, bi8 zur lehten Stunde neinesd Lebens,
Dagegen verlange id) vbon Jhnen nidhid, ald daf Ste
fih bejtveben follen, nie Hari iiber Shre arme Lizt zu
urtheilen und ihr eine Schuld aufzubiirben, wo Jhnen
ihre Dandlungsweife unbegreiflich erjdheinen mag. Wenn
©te mich fe aufrichtig und wabhrhaft gelicht haben, Wolfgang,
fo ehren Sie ntein Geddchinif dadurd, daf Sie ftands
Baft an all ben edlen und Hodhfinnigen Grundjisen fejt=
halten, die Ste tn meinen Augen mit einer Glorie be-
fleibet Haben, mwelche in ueiner Grinnerung bon dem
Bilbe ded eingigen Wanued, den idh fe geliebt, ungers
trennlich ift. Raffen Sie mid) aucd) hoven, daf Sie
glitdlich find, — {o glitctlich wenigftensd, al8 bdie Ums
ftinde e8 erlauben. Ja, Wolfgang,” fitgte fie Hingy,
beive Hande Janft auf feinen Arm legend, ,glitctlich miteiner
Andern, die Sie bielleicht ebenfo innig [iebt, wie id.
O, Wolfgang, Ste find ganzg der Mann, Glitd zu geben
und gu empfangen. Tag und Nadt will ich zu Gott
flehen, Dap died Jhr Lood fein migel

Wolfgang barg fein Angefidht in den Handen, um
die fdiredlichen berworrenen Bilder von fih abzuwelren,
ote ihn wie eine Bifton feiner Jutunft umidwebien.

»Selicitas,” fragte er nad) einem langen Sdjveis
gen, ,witd mir dad unitberfteiglidhe Hinbernifs, welded
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und von einander frennt, ftetd ein Geheimnip bleiben2”
—  JMemal® darf nur ein Wort Ddavon ither meine
RQipben fommen,” fagte Felicitad feiexlich. ,Und nun leben
Sie mofl fitr imtmer!”

Sie fprad) diesd mit leifer, gebrodener Stimme, wie
dte Tekiten FWorte ciner Sterbenbden.

Wolfgang bdritdte fie mit wildem Ungeftitm nod
einmal an feine Brujt. Dann exleidhierte ein Thrinen-
ftrom fein gerfleifhted Qerg; er tithte {ie wieder und
immer tofeder mit eimemt wahnfiunigen Sdynerz, wie ihn
nur derjenige fennt, weldher teif, wad e3 heifit, fich
auf imuer von dem RLiebjten und Theuerften auf der
Welt tremmen au mitffen, Felicitad weinte jdhiveigend.
Noch einmal flitfterte fie: ,2ed’ wohll* Dann zif fie
fich von ihm [o8 und eilte weg.

XXX,

Die Sonnte war BHinabgefunten. Von Siiden Bex
gog cine fdhiwarze Wetterwand am Hinmel Jerauf, in
welder {ih weilid-grave, fdweflige Wollen bargen.
BWer um diefe Jeit unterwegd war, der Hitte wohl Ur-
fahe gehabt, Deforgte Blide nadh) dem finjter zujammen=
geballten GewdlE u werfen, aber der Neiter, weldier auf

_der einfamen Landfirafe dabhintrabie, itmmerte ficdh) nicht

Darum.

Dad fonjt fo frifde und firahlende Antlis Wolf-
gang’, dem wir eben auf feinem traurigen Heimwege
begegnen, war blaf und Defitmutert, getdufchte Hoffnung
und tlefed Ileidenjdjaftlidhes Briiten Hatten feiner Stixn
a3 Siegel veifeven Kebend aufgedriicdt; in twenigen
Stunden {dien er um Jahre gealtext.

Smmtevau rift ex durd) die einfamen Fluren, welde
fich tiefer und tiefer in Finfternik hitllten. Jn [angen,
fdweren Stdfen Dbegann der Wind zu Heulen. Der
Himmel dffnete fich flammend, und anf Augenblicde blikte
bie Lanbdjdaft tageshell aus ber Nadht Hhervor, der Boben
ersitterte unter Hefdubenden Donnerjdlagen, unb in diden
Gtromen coufdte der JMegen Yerab., Der Reiter Hielt
guweilen an, um i) tn Der Finfternip zu orientiven,
D Dann fdhitttelte er Den Kopf, beun mehr und mehr
gewann er bie Ucberengung, daB er, nur immer mit
feinen qualbollen Gebanfen bejddfiigt, pes Weged nicht
geachtet und Dbei irgend einer Kreuzing die falfde Strafe
eingefhlagen Hatte.

Da tauchte ploklidh im bdioletten Ridte eined Blik-
ftvabld Didfit an der Strafe ein nicdered Iingliched Ge-

 baude auf. ©o viel Wolfgang in der flithtigen Be=

Teucdhiung unterfcheiben fonnte, war ¢8 eine Art SHup-
pen, Ddeffen ifm 3ugelehrie Seite offen lag. Gr ftieg
pom Pferde und fithrte dasdjelbe in den finfteren Raum.
Da erfdien ploglid) am andeven Ende ded3 Sduppensd
ein Lichtftrveifen, und in vem Bwifdenvaum einer fich
dffnenden Thitr zeigten fich die duntlen Umrifje einer
menjhlichen Gejtalt.

#Bift Du ba, Paul?2” rief fie in den finjteren
Naum hinein. Wolfgang fdritt auf dle Stelle 3u.
Allem Anfdhein nad) Defand er fich in einer verlaffenen,
im Verfall begriffenen Biegelfdieune; dad Lidt drang
aud einem durd) eine Thitve verwabhrien Bretterverchlag.
Lor Wolfgang ftand eine alte, wohl fajt fiebsigjdhrige
Sraw mit jneeweifem Sdettel, in diirftiger, aber jaus
berer Sleidung., Sie Bielt ein Lidht in der Hand, wel=
;ﬁeg in bem theilweife abgebrodjenen Halfe einer Flafde
tedfe, ==

»E8 ift nicht Paul,? fagte Wolfgang, indem er
der erfdroden zuriidweidjenden Frau in den Verjdlag
folgte, ,ich DGabe mit mcinem Pferde Hier nur Obdadh
gegen bad Unietter gefudyt.”

Die Alte ftarrte thm eine geraume Weile fprachlod
in's Geficht und mufterte ihn dann bon Lopf bid u Fuh.

JNein, nein,” murmelte {ie wie im Selbitgefprach,
€8 ift feiner von ihnen; fie fonmen die RKleiber eined
pornehmen Herrn anziehen, aber fie fehen dod) nie wie
ein foldher aus. TMein, nein, ed ift fein Hifder.”

Sn diefem ugenblide bifnete fich die Thiive und
ein Mann von riefenbohem Wudhfe tvat ein, eine bom
Regen triefende Dede um bdie Schultern gefdhlungern.
Mit finjterem Blide betrachiete er Wolfgang.

2 Ler find Sie und wad wollen Sie Hier2“ fragte
er in drofendem Tomne.

30 fude nur Unterfunft gegen den Negen,” ant-
wortete Wolfgang, ,id) wollte nacd) dem BVillenhofe und
habe ben Weg berlorven.”

oJady dem Billenfofe?” griff dle alte Frau da3
Wort auf und frat dicht an Bolfgang bHevan, um ihm
abermald in'd Geficht gu bliden. ,Dann find Sie wolhl
ein Sohn ded BVarond von Sturen? Ja, ja, Sie fehen
ihm febr dhnlich; audhy von Jhrer Mutter Haben Sie
etwad, aber Sie gleichen mehr Jhrem LVater,”

S0 faunten Sie alfo meine Cliern?” fragte
Wolfgang.

s3a, ich fannte beibe gut; aber ed ift jefst zwan=
3tg lange Sahre ber, dap ich fie sulebt jah. Leben
Jhre Gltern nod) 2%

o Nein, fie find Deide tobt.”

Lon demt Antlik ded riefenhaften Wanned tar,
wihrend er dem Gefpricie guhirte, der drohende Anz-
drud verjdhounden,

»Sie evinnern fid) meiner wohl nicht, Herr Baron 2"
fragte er. ,2Wir Haben und allerdingd nur ein eingiged
Mal gefehen.”

»&3 war in Mojed Nathanjohn’s Hinterftitbcden,”
fagte Woljgang, welder Geftalt und Phyjiognomie bed
Manned [don vorher wiedeverfannt Hatte, ,und wenn
mein Gedadptnip midh nidt taujdt, fo ift IJhr Name
NRolling.”

Der Niefe legte bedeutfam feinen Finger um den
Paund, —

o3 Babe bolled Bertvanen i Jhnen, Herr Barow,”
fagte er, ,denn i fenne gewiffe Perjonen, an denen Sie
fehr ebel gehandelt Haben, Aber id) bitte Sie, nieman-
pem zu verrathen, dap Sie uidh) Hier gefehen Haben.
Die Shitrhunde find hinter mir Her wegen eined tleinen
Streidied, den idh vor einiger Beit veriibte, und idh ge-
dente baber eine Neife iiber dad Meer zu machen.”

.Seien Sie berfidiert, daf ich nidht den Berrither
fpielen mwerbe,“ verfeste Wolfgang, welder {id) nad) den
Bermuthungen, bdie er fdon frither itber dad Gewerbe
piefed Manned gehegt, durd) defjen duntle Anjpielung
faum dbervafcht fithlte. ,3H mag nidht fragen, Herr
Rolling, wad Ste {idh haben zu Schulden fommen lafjen,
aber i) fann nidht umbin, Shnen nmein BVebauern aus-
gudritden, daf Sie auj ebenjo {dhlimumen als gefihe-
lichen Wegen wandeln. €3 liegt o manded in Jhrem
Wefen, wad mid) [hmbathifd) Dberiihet, fo dap ed mir
fdhwer fillt, Sie gu den untettbar BVerlorenen der ntenjdy=
lidgen Gefellfhaft au ziflen. MWeun Sie Jfhre Fludt
iiber DaB Meer glitdlich bewertitelligt Haben, jo denfen
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Sie an neine Worte und verfuden Sie, in ciner neiuen
MWelt ein newed [eben anzufangen.”

a3 Danfe Jhnen fiir Jhre gute Meinung, Herr
Baron,” erwiderte Rolling, ,aber die fogenannie gute
Gefellfdaft geftattet niemanbem befler 3u werden, Glaus
ben Sie mtir, wad dle Hiilfte aller BVerbrecher in’s 1lUn=
glitd {tiigt, ift Mangel an Hoffnung. Dasd lebte Reft=
dhen Hoffnung witrbe Unfereinen gar off wieder um ehr=
[idjen Manne madien, aber Haben wiv einmal einen Fehle
tritt Begangen, fo gibt e8 filr un8 nidhts mehr au ges
winten, wenn wir aud) ftehen bleiben. Num, iH Habe
einige Aufmunterung von Jhnen erhalten, und wenn i
oiedmal glitdlich) durchfomme, fo will idh mein Miglichites
thun, Jhren woblmeinenden Rath u befolgen.”

230 Yoffe beided fiir Ste, Herr Rolling,” ent-
geguefe Dev Baron, ,denn 3 ftedt in Jhnen ein guter
Kern, wie i glaube. Dodh da3 Unmwetter draufen Hat
aufgehort, und ich fomnte nun am Gnde meinen Weg
fottfeben.”

o Dann werbe i Sie foweit begleifen, biz Ste
jelbft nach bem Billenhofe finden fomnen, erbot fich
Nilling, ,,denn id) fenine fier alle Wege und Stege genau.”

Der Baron nahm dad Anerbiefen dantbar an. Gt
witnfdte dex alten Fran freundlid) gute Nadht und Holte
fein Pfexrd, weldhed ihm von NRdling abgenommen und
am Biigel gefithrt wurde, dba der eingufdlagende Weg
vad NReiten fehr exfdmwert Hitte.

Der Aufruhr der Clentente draufen Hatte ficdh He-
whigt. Der Regen fiel faft mur nodh) in bereingelten
Tropfen,

BWithrend dle Beiden {dweigend nebeneinander Hers
gingen, bedauerte der Baron im Stillen, daff dle Acht-
ung bor dem Gefes thm verbot, nur tm mindeften die
Sludt eined Manned zu begiinftigen, bei weldem ex
eine Neigung gur Reue 3u fehen glaubte. Aber er badite
nach, wie er in anderer Weife etwas fiir thn thun onne,

oDere Baron,” fapte Roling unterwensd, ,id weif,
bafi Sie Begtehungen u ehnem jungen Manne Namens
Hlettberg gehabt Haben. MWie e3 fdeint, ift er nidt
mefr in Berlin, Wifjen Ste vielletht ufillty, wie e3
ihm gebt 2

»Cr Bilt fid) gegemwiviig Dei Dem Guisbefiter
Tefner in Gblinik auf,” antwortete der Baron, peinlid
betithet, Den Ttamen bed8 Manned audfpredien zu ntitffen,
ber ben feligen Troum feiner Bufunft vernichtet Batte.

2001% tief Riblling, indbem er fih vor die Stirne
fblug, ndann ift e8 bdiefer Bube, der mid) verrathen
hatl Tad fitte er fonft mit dem alten Schuft gu thun 2

»Sobiel i) weifi,” entgegnete MWolfgang, ,verfehrt
Jiettberg mit Dem Befier bon Gdllnik in einer Ges
{daft8angelegenfeit; e8 Bandelt fih um eine Hebeutende
Crb{djaft, gu tweldier der ehemalige Advolat dem jungen
Mann verfelfen will.”

Nolling fhien Gerubigt. ,Dann foll Rettberg fich
in Acht nehmen,” bemertte er. ,Aud) mir Hat der alte
Halsabidimeider einmal au einer Grbjdaft verhelfen
wollen. Dag Gnde pom Riebe war, daf er midh in's
bitterfte Glend ftitrgte. Aled, wasd i geworden bin,
hat er allein auf bem Gewiffen. Doy ih will die alte
tr.cigrlfge Gejdjichte nicht aufrithren; e8 madit mich gan
m‘ { et .

Nad) einiger Jeit vereinigte fich der {dmale Feld-
weg, auf weldem wman bidher dahin gefdritten war, mit
einer Fahriivage. ,Daz it Jhr Weg, Herr Baron,”

fagte Noling ftefen bleibend. ,Wenn Sie bdenfelben
perfolgen, fo fommen Sie an einen Bad), woritber eine
Britde fithrt; Hinter diefer [djeidet fich bdie Strafe. Sie
braudjen nur die Ridtung nadh s einguichlagen, fo
erreiden Sie den Billenhof,*

a3 Danfe Shnew,” fagte Wolfgang, ,Dod noch
ein Wort, Herr Rolling. Sh vermuthe, die alte Jrau,
die Sie bei fih haben, ifi Shre Mutter.”

n30, err BVaron. Sie ift von dort Hergefonimen,
o i nun feldft mein Glitd prodiven will, und nads
bem wir einander [ingft fiiv todt gehalten, fandben wir
und in bem unglitdfeligen ugenblide, wo i) vor ben
Difdhern bie Fludt ergreifen mufite, Wber fie wollte
midh in der Gefahr nicht verlaffen und Hai wmidh in
nteinen Sdlupfwintel begleitet, wo i) augenblidlich vor
Berfolgung fidher au fein glaube.”

2 Giir Sie felbjt, Herr Rilling, Lann i letder nichis
thun,” eriderte Wolfgang, ,aber JGrer Diutter biete
id) ein Obdach anf meiner Vefipung an. Jn der Nihe
ded Billenhofed BHabe ih ein leered Hiuddhen, welded
i) thr wobhnlich einvichien laffen will. Dort fann fie
bleibent, fo lange fie lebt. Qb tverde fofort bie ndihie
gen Befehle geben, und wenn Jhre Mutter {idh norgen
auf dem Dillenhofe nteldet, foll {te ihr nenes Heim zu
{hrer nfnahme beveit finden.”

Nolling antmortete nichtd. Cr driidie dem Baron
nur f{dieigend die Hand und fithrte fie ehrerbietig an
feine Lippen. So {Giedben beibde.

(Sortiehung folpt.)

el [ty ot

Saigner a4 blanc.
€in Gebentblatt gum 27, und 28, Jult 1794
Lon Frhen, v. R,
(Sdluf.)

Die Hinrichiung Dantond und feiner Gefdhrien {Glug
bem Sdyredensregiment die exfte, unbeilbare Wunde, Der
blutgetrintte Rabifalidmusd getroffen von feinen eigenen
Reprdfentantenl Der Tyvann Hatte die Konfequengen des
Gleichheit8princips gegogen, und fein Avm reidjte in die
Berftede der Ariftofraten wie in die Verfammlungdriume
bed gefdworenen Konigdmorded. Die Safobiner exfannten,
bafy audy fie nicht mehr ficher feien, und ciifteten fid) gur
Abwebr. In diefe Beit fallen die Anfiinge ber gegen dasd
Reben Nobedpierre’s geviditeten Vevfdwirung, dbann jene
befannten, in fitechterlidh fteigender Progrejjion maffens
Baft borgenommenen Erefutionen. Die Revolution ndherte
fih threm Benith, Gin Blutjirom von ungeahuier Qeftigs
feit ergieft fidh iiber Jranfreich, Dasd Qeben finft im
Werthe wie eine Waare, nad) weldier nidht mehr gefraat
ift. Die Revolutiondausidiifie werben vermehrt,’) Revo-
[uttongfribunale in allen Stidbten bded Neided ervidjtet,
die Guillotine wird in Permanenz cctlict. Das Wordbeil
arbeitet Tag fiir Tag,®) und wad unfer ber Haud Hes

") €8 waren beren im gangen Umfange ber Nepublit 50,000
Befdbaftigt und Tofteten nadh) Cambon’s Beredinung jahrlich 591
Millionen 300,000 Livres.

7) Gollot b'Herbois, ber ehemalige Sdaufpieler, batte al8
Commifjdr bed Konventd bie gegen Lyon ausgefprodens Adht
au bollziehen. Gr [t bie Gimvohner ju Tanfenden mit Karz
tatiden nicherfdmettern. Depgleichen withete Carrier in Nantes,
wo RKinder von 6—14 Jabren und felbft Shuglinge gm[[othut{
wurben. Taufende von Mannern und Fraven, ufarunenges
B;nyut:t und republifanijde Chen genonnt, wurden in der Loive
ertrantt.
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Henlers nicht verendet, wird erfchlagen, niedergeidhofjen,
erfduft in den nfiiinden ded Siidens und der Venbdee,
o Qonbentddeputicte die Vefchlitffe ded Woblfahrizaus=
fchuifes vollzichen und im Namen der Freibeit, Gleicdhheit
und Britverlichlett bem dreieinigen Revolutiondgdken Helas
tombe auf Hefatombe Hiufen. Und inmiiten all biefer
®riuel, wo die Nation durd) ein Ueberma von Januer
und Glend in einen Sujtand dumpfer Bergweiflung vers
fant, jcoer Widerftand aufhirte, defretivie dex Konbent
auf Jtobespierred Borfdhlag den ,Glauben” an die Cris
ftenz eined hochiten TWefend und an die Uniterblichett der
Seele. Der blutbefprigte Hypolrit, der das Berttlgungds
fhitem tnaugurivie, Franfreic) in ein Sdhlachthausd vers
wandelte, Batte itber Menjenglitct und Wenjdentechie
gefprochen, welden Deductionen die Berfammlung in
biifterem Sdyeigen gefolgt war. 2Am 8. Juni wurbe dad
Sejt Ded Bochften TWefend gefeiert, bet weldem Jobeds
pierre ald dev Hohepriefter einer nengejdaffenen antidyrifte
licGen RNeligion figurivie, um die Hulbdigung einer zahls
lofer: Menjchenntenge entgegengunehuen. Der Parifer
Miobel , gelangmweilt bon den taglid fid) wiedexholenden
Mafjenhintichtungen, verlangte nad) andeven Schauftelluns
gew, bie thm jelt geboten und von dem erjten Acteur ded
Qandes meijterhaft in Scene gefept wurden. Dag dante
Pare Auditorium betlatfhte die jhwiiljtigen Tiraben feined
Qieblings, britlite die Hymue an dad hochite Wefen und
perfief fich danm, um nad) weiteren Berfirenungen 3u
fuden. 1Und damit wiive bie gange Sadje abgethan ge-
wefeir. Aber die Favce barg fitv ihren Urheber eine nicyt
au unterfhigende Gefahr, Ciwas bidher gang Unerhiries
Batte fich eveignet. Drofende Jurufe gegen Robespierre
waren aud den Reilen Ded ihn umgebenden Kouventd
pernchmbar geworden. An diefem Tage Hegann die Su=
perfiht Des Defpoten Fu fdhwinden, dad Berfvauen in den
Bejtand feiner Madit su wanten. Die Oppofition, weldhe
fih gegen ihren Deren gebildet hatte, rang mit diefein
um Freifeit und Leben, {ic verfiel bem DHenfer, wenn fie
im Sampfe befieat war. ©3 waren Mitglieder ded Berges,
die fid) widber Robespicrre ftellten, Freunde Ded hinges
richteten Danton, und von jenem am meiften gefitvchtet.
m Tage nach dem Fefte exfchien RNobespierre im Wohl-
fahrisousichufs und verlangte, dafp diefer im SKonvent ein
Antlagebefret gegen bdie Dantonijten beantrage. Aber
Billaud=Barennes, Collot D'Herbois und Andeve fiivchteten,
paf, wenn fie abernald Deputivte preidgiben, [dlichlid)
fie felbjt an bie Neihe fommen tonnten, Bedenten, welde
burd) bie feither gemachien Grahrungen vollfomnuten ges
rechifertigt wirden. Nobedpierre ervieth aldbald bdeven
Beweggriinde, and welden thm gefahlidhe Gegner ers
wadifen mupten, und bejhlof den lintergang feiner Kol
lTegen. Ulm zum 3Bicle 3u gelangen, fing er an, die Sige
ungen ed Anusichufjes su meiden, ald ob feine Abwefens
Beit aflein genitgte, defjen Befdlitfie in Mifleedit 3u
bringen. Gr Datte aber fdhlecht gevechnet. Denn ald die
usidupmitglicoer ihn nicht melhr fahen, Hovten fie aud)
auf, ihn zu fiicchten, und evgaben ficdh Collof b’Derboid
und Billaud-Varenned, die jebt aud) den weiten Ause
fchup ded Ronvents, jenen der difentlidien Sicherheit, bes
ftimmten, fich Nobedpicrre’s Cinflup gu entziehen.
Withrend bdeffen dauerten die Hinvidjtungen ununiers
brodien fort. 2uf dem Revolutionsdplage tn Parid, wo
die furdtbave Mafdhine functionirte, war der Boden bon
bem entftromenden Lebensfafte fohlitpferig, der Blutgerud
wnerfvdglicd geworden. Der Standort der Guillotine

mufite vetlegt, und in der Borjtadt St. Antoine, wolhin
fie gebracht worden war, mufte dad Blut durd einen
Qanal abgeleitet werden. Gleichwohl wurde itber zu langs
fame Suijtiz getlagt und dad MRevolutiondtribunal, defjen
Gewijfenlofigtett und Graujamteit notorifd) war, fiiv den
Gntgang der nodh fehlenden Witllionen %) mit feinem Leben
perantortlich gemacht. BVabier fagte: ,Wir miiffen eine
Maer von Sopfen gwijdhen und und dem Volfe exvichen.”
Billaudb-Barenned jpradh: ,Da3 NRevolutiond-Tribunal
glaubt gemug au thun, wenn €3 figlih 60—80 Kipfe
fallen [aft. Gine Babl, welde faft immer gleich ift, flopt
feine Turht mebhr ein; man gewdhnt §ich davan, man
muf fie berdoppeln, dann wieder erhohen.” ,MWie fdhwad
ihr 3u Paxid feid,” rief Collot d'Herboid aus, ,utan fieht
wohl bie Berwetchlichung einer grofen Hauptjtadt! Konnt
thr eure Ohren denn nicht an ben Kanonendonner ges
wihnen2?) Die Feinbe ded Baterlanded zu topfen, geugt
pon Furdtfambeit, ihr miift fie geridmettern, id) Habe
¢8 Hunbertmal gefagt!” Alfo fam man itberein, die Bahl
per Verurthetlten einftmeilen zu berdoppeln und fie
wenigftend auf 150 tdglich aw bringen. Bon nun an
fanute Das .aud Mannern von der Wahl Nobedpierre’s
Bejtehende Revolutiondtribunal feine Freifpredung mehr.%)
Die Gefingnifie der Haupiftadbt waven mit Berhafteten
itberfitlle. Um fte 3u entleeren, wurben taglih) 150 bi3
160 Perforten bor da3 Tribunal gefithef und alle ofue
Bedenfen gum Tode berurtheilt, Die Jurh, dle Lerfoni
ficatton bed Nationalgewiffend, lag wihrend ber Ber-
Banbdlung oft gdhnend auf den Binfen und verdammie
nadh geendigten Debatten, bei weldjen ibrigend nur An-
flager und Belaftungdzeugen gehort wurben, ebenjo Hand=
wertamipig, al8 der Sharfrichter guillofinirie. Die vers
brecherifhe Leichtfertigleit, mit weldjer Ridjter und Ge-
fhwovene verfulren, fpottete aller Bejdjreibung. €3 er-
eignete fidh nicht felten, Dafs Perfonen vor dad Tribunal
geforbert turden, welde fhon lingft guillotinivt waven.
Gbenfo war e8 den Gerichidboten iiberlafjen, welde Per=
fonen fie mitnehmen wollten. Die Phyjiognomie der fo-
genannten Berdachtigen, und verdiadytiy war Alled, wad
fich von den Sandciilotten in irgend weldher Weile unters
fdhied, war genau bejtimmi worden. Die Sidjerheits=
favten, weldhe bem Snbaber derfelben den Nadhweid feines
rebolutiondrenBiirgerfinned ecmbglichen jollten, hatten
jekt ihren Ferth verloven. Man wurde von allen Seiten
angefallen, um Rechenfchaft iber feinen Cividmusd abju-
Tegen. Furcht bor ben Polizetagenten verwanbelte alle
bifentlichen Plige in Cinbben. Jeder rubige, befonderd
aber jeber Degiiterte Viirger beftellte tagli fein Hausd
in Der Boraudiepung, die ndchijte Jtacht verhaftet gu werben.
Man Hatte mit dem Leben abgejchlofien und glaubie, daf
e ein glidlider Jufall Nettung Exingen fonnte. Denn
i bem furzen Beifvaume von wenigen Wonaten endefen
in Parid allein 13,700 Perfonen, darunter 3400 Frauen
und Sungfrauven, auf dem Blutgeritite. 3

&3 it wohl mit gutem Grunde angunehmen, daf,
wenn die Siderheit der Screcdendminner nicht felbjt bes
oroft gewefen wire, die Hinvidhiungen auf unbereden=

3) Robespicrre Geabfichtigte, Frantreidy auf ein Filnfitheil
felner Ginwohner suriidauilihren.

4) Gine Aniptelung auf feine Loner Fitfillaben.

5) Ridter und Gefchwovene waren aud dem Abfdiaum ber
Gefellfchaft sufammengefest. Gintge waven bald nad ifrer Ent=
lafjung von ben Galeeren Toulons auf bie Ridhterbant gelangt,
%I:}bere {;tixgen wibrend ber Septembermorde ibr BVevbrecherthum

ofumentirt,
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bave Beit Hinaus ihren Forigang genommen Haben wiiv-
pen. Denn nad) dem Tobe ihred Bwingherrn, ald bdie
ihnen gemeinjdaftlih bdrohende Gefahr voritbergezogen
war, berfuchten fie al8bald miecdber den Tervoridmusd zu
ecnevern und Defampften alle Mafregeln , weldhe eine
Humanere Geftaltung der revolitiondren Bujtinde Herbeis
fithren fonnten,

Robespierre, welcher bon bder wider thn in Gang
gebrachien Verjdhwirung wobl unterviditet war, glaubte
ba3 Gewitter durd) die Macht der Mebe im Konvente
allein befchiichiigen gu fonnen und wies alle Rathjchlige,
welde perfonlichen Muth vovausdfehten, fdeuw uviid,
Seine Freunde riethen thm, die Truppen Henviot’s, ded
Sommandanten von Parid, der Nobespierre ergeben waz,
nad) dem Sonvente zu Dbeordernm, bie Audginge bded
Sigungsjaaled befepen und die Mitglicber beider Aus-
{hitfle al8 Voltdverrither im Namen De8 Gefeted ber=
Baften 3u laffen. Diefer Vor{dhlag, der Robedhierre ge=
vettet Haben iviitde, madte ihn erblaffen. €r verlor ben
Kopf, wenn er perionlich Handeln follte. Hatte er {idh
bodh den 20. Juni und 10, Auguft vevfroden, und jest
wagte er e3 nidht, {id) an einem Tage zu zeigen, an
weldent er dad Jiel feiner Winfche erreichen, fich die
Dictatur erfampfen jollte 5),

Der SKonvent fam den 9. Thermidbor — 27, Juli
— um die gewdhnlidhe Stunbe ujammen. Robedpicrre
bemerite, baB bie Minner ded Verged nod) nie jo ents
jhloffen und drofend ausdgefehen Hatten, wie Heute. Shre
Reihen find gedrviugt, dicht, gefdiloffen, aber feine Vant
— ijt Teer, verlaffent, bon 2Alen gemieden. Seine Gegner
find itbereingefommen, mit ihrem Angriff auf ein verab-
vebeted Seichen gu warten. Diefed Beiden wurde gegeben,
al8 ©t.=Jujt, der Vertraute Nobedpierve’s,”’) das Wort
ergriff, um dem Bduflg wicberfehrenden Geriidhie iiber
eine Spaliung im Sdjoofe bed Wohlfahridausidnijes
entgegen gu freten. Meit fam ber Nedner nicht, denn
fdon ftand Tallien, Nobesdpicrre’s bijer Dimon, neben
ihm, brdngte ihn bon bder Tribitne, und indem er fidh
gegen den Gefitvciteten wandie, entfeifelte er in der Rers
jommntlung einen VeifallBjturm, wie er nodh ntemald im
Sonventjaale gehort worden twar. ,Sdhlagen wiv mit
feftem Avme zu,“ vief er aud. ,Raft ung 6id auf die
Banfe ded Nevolutiondiribunald, Hid in die Shreibjtuben
der Jafobiner, in die Ded Gemeinderathd ihn und feinen
aud ©pikbuben und Verbrechern beftehenden Anbang bers
folgen! Qapt und endlich fo vielen feigen Angriffen auf
die Menjdyhett und thre Heiligen Rechte ein Biel feben! )
Ueber was taun fidh denn der Thrann betlagen? Sommi
er nidgt burch) die von ihm felbjt gejdniedeten FWaffen
um, von denten er einen fo filvchterlichen Gebraud wiver
ung gemacht hat? Daltet ihun fejt, cr witrde und Ale
verntditen, wenn man ihn frei bon Hiunen licgel? Tallien
{djten eine abfolute Gewalt auf die gange Verfamnuthing
etlangt 3u Daben. Dev Berg ethob fich mit einem Male,
um Jtobesbierre’ds Berhaftung zu verlangen. Diefer, bon
feiner Betidubung, in welde ihn Talliews Angiff vers

) A8 man Robedpierre gevathen Hatte, fidh dber Truppen
willen mandymal 3u Prerbe u aeigent, wollte er reiten levnen,
mugte aber pie Uebungen balb toieder einftellen, da er fich der
Furdt vor biefen Thieren nidht su entledigen vermodbte.

) St-Jujt, vorbem Miarquis von Fontinville, Mitglied
bes TWolifahrtsausichufies, Hatte mit Couthon und Lebas au
Robespierre gebalten.

&) Tallien Batte felbft diefen Beiligen Sechten, aumal al8
Bffentlidier Anliiger beim Revolutionstribunal, Hohn gefprocien.

feste, guritctgefontuten, verfudite nun alled Miglicke, um
aum Worte gu fontmen. Aber ,nieder mit dem Tyranmen®
fcioll 8 durch) ben Saal, und die Tribiinen Hallfer heis
fillig wicder. Nobedpicrve’d dueidende, gellende Stintme
burdjdrang die bonmernden, briillenden Stimmen feiner
metnde, Bald ertletterte er bie Nednerbithne, bald ftieg
er auf den Stubhl ded Prdfidenten.?) Diefer bHlieh taub
fitr fein Gefdrei. Nun entfpann fidh ein fortwibhrender
Sampf swifden der Klingel ded Vrifidenten und Nobesd=
pierre’s Stimme. Sn BVerzieiflung Juchte er mit glithen=
ven Bliden Diejenigen, welde ihm tm Glitde am meijten
gejmeichelt Hatten. Umfonit! ,Bum legten Male, Pris
ftdent ber Meuchelmbrder, fchrie er febt, ,verlange idh
pag Wort 14 Die Klingel antwortete ihm abermald. SJeht
duderte Jtobedpicrre feinen Plan und ftirzte nad den
Biinfen, wo Vergniaud’s Fveunde fien. ,Wir mitfjen,®
rief er ihuen gu, ,einander gegen die gemeinfdhaftlichen
weinde untetiigen, die feit langer Beit Curen Tod ges
fchworen Haben und nun den neinigen verlangenl” ,Bu=
vitd bon biefen Vinfen,” ermiderte ihm Ferrand, ,Du
bejubelit fie dburd Deine Gegenwart. Bergniaud und
Conbdorcet fafen Hier.” %) Robedpierre fingt nun abers
mal8 Den Sampf mit ded Prifibenten Klingel an. Aber
fdhon verfagt thm die Stimmute. , Man will mich morden,¥
feudht er. ,Dajt Du den Tod nidht etwa verdient, taufend-
fadh berdient2” autwortet ntan ihm. Noch immer will er
ftd) Gehbr verfaffen. Aber man veifit 1hn Zuchc, und
Garnier, welder bemertt, dap feine Stimme fid) vers
dndert Hat, fdjreit ihm su: ,Dad ift Dantonsd Blut, dad
in Deinem Raden ujomuenjirdmt und Deine Spradie
evitidt!¥ Gr Deult und broht, versweiflungsvol wirft er
fid) auf bie Banfe, dann fpringt er wicder anf. Der
Mund fdhdumt, Rade blikt ihm aud den Augen. Die
Abjtinmung itber feine BVerfaftung nachte diefer fitrchters
lihen Scene ein Gnbe. Diefelbe wurde bid auf fechs
Gtimmen einjtimmig unter dem Rufe ,G3 lebe die Jes
publit” angenommen. ,Die Republit!¥ freifchte Nobes-
bierve, ,¢8 gibt teine mehr, Die Spikbuben fiegen!? Mit
ifm wirben gugleich fein Bruder, dann St.-Sujt, Coutfhon
und Lebad in Berhaft genonmmen. Gegen Dunias, den
beriichtigten Prafidenten ded Revoluttonstribunals, Henriot
und fammtliche Chefd bder Nationalgarden wurden BVer-
faftédetrete erlaffen. Noch in der nimlichen Sipung liek
der Sonvent dew ehebem o Gefiivditeten vor die Schranten
fdhleppen, um fich an feiner Demiithigung au weiden. Gin
fragenbder Blic, den er nad) den Galerien mwarf, wo dad
fugendhafte Bolt) fich dviingte, cxhiclt ein Bifden zur
Antwort, ,Die Banditen fiegen,” Inirfhte er mit vers
Baltenem Grimute, indem er {ich) den Schranfen nifherte,
wo Gendarmen feiner Hareten, die {hn mit feinen Freunden
in den Lurembourg bringen follten.

Der furditbare Robedhicrve war gwar gelihmt, aber
noc) nidht gevicdhmettert. Jhn gu vetten, durcheilt Henviot
mit feinen Helfern die Strafien der Haudiitadt und jdhreit
tiber debellion und Aufruhr bis unter die Fenfter der
Zuilevien, Gr iibermiltigt deren Pojten, viict mit feiner
rtillerie in die Hife ded Nationalpalafted ein und pringt
bi3 gu bem RKonventdjaale vor, um bie Mitglieder beider

%) €8 war Thirict, dbem Nobesprerre friiber wieberholt mit
bem Tobe gebrobt batte.

. 1) Fiihrer ber ®ironbde, weldie vornefmlich durd) Nobess
pierre’s Ginfluf geftiivst tourben. Bergniaud wurbe bingeridtet,
Conborcet nahm Gift.

1) Hiobedpierve fprady im RKonvente und Salobinerflub
ftet8 vom tugendhnftenn BVolfe.
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Reglerungsansidiifie gu verhaften. In diefem Augenblide
gochiter Gefalhr extlict ber Ronvent Robegpierre, Henriot
wnd hre Unhanger aufer dem Gefes. Die Menge auf
den Tribitnen nimutt Ractet fitv die BVerfammlung, drangt
die Angreifer uriid, die fich feige guritdztehen, umt nad
pem Gtadifaufe zu etlen, wobin ingwifden Nobespierre,
vemt Gewahrfam im Lurembonrg entfouumen, von feinen
Sreunben gebradit worben war. Cr benabut durch feine
Yngft allen Denjenigen den Tuth, die ihn gu verthete
bigen Gerbetgefommen waven. Die Commifidre de3 Ges
ntemderaths, welde bie Borftidte fitr Robespierre in Be=
weguig fegen follten, Batten nidjtd bewirli. Man war
ber abjdeulidgen Hinvidtungen endlich miibe*®) und gab
gur Aniwort: ,Wenn wir vor Hunger ftetben, fo ivitd
und dad Schaufpicl einer Hinvidhtung von Huubdert fo-
genannten Arifiofraten gegeben, unter benen oft die
Bejten, fite unfer wirtlidjes MWohl beforgten $at:inteﬁ find.
JRill man und wmit Menfcenfleifch fpeifen nnd mit Blut
{ranfen? Robespierre Hat alle Freiheit und alle Wenjden-
rechte unterdritdt, und nun follen wir und eined foldyen
Tyrannen annehuen 2”

Um 11 Ufe Nadtd riictt Barrad, der von et
Qonvente zum Befehlshaber der bewaffneten Madht er-
naunt mworben war, bor dad Stadthaus, ovdmet feine
Truppen gum Angrifie und lift die Defrete, gu peren
Bollzug er beordert ift, belannt geben. Henriots Kanoniere
fhreten: ,E8 lebe der Romvent!” und ridpten ihre Ge=
{ditge gegen den Gemeinderath, den fie nod) eben zu bers
theidigen gejdjworen Hatten. Man dringt nun in bag Stabte
Haus, ble Treppe Ginanf in den Berjammlnngsfaal, wo
fih dic Gelichteten nad) furzem Wiverftande ergeben. Um

bem Blutgeriifte gu entrinmen, driidte RobeBplerre cin.

RPijtol in feinen Mund ab, gerfdmetterte fich aber nur
i Qinnlabe. Sein Bruder ftirgte fich aud bem Feniter
und brad) beide Schentelbeine. Couthon, unter einem Tifde
pevjtectt, verfuchte fich durch Mefferftiche gu todten. Nlle,
ausgenommen Lebas, der fidh gu gleider Beit zwet Pi=
ftolen in bie Sdlife feuerte, hatte man [ebenbig befoms
wen, unter ifnen Dunas, Flenriot, den Maire, Coffin=
Bal, einen ber Tribunalgrichter, Papan und Sinton, jenen
Glendben, dem ber Sofhn bed unglitdlichen Qubwig XVL
gum Opfer gefallen war. enviot ward von Eoffinbal,
ber ihm Alles jur Laft legte, aus einem Fenjter geworfen.
Unverfehrt perbarg er fich in einem 9 baug8graben, wo
ifn aber Gendbarmen entdedten und thn burd) Siibelhiebe
aur Grgebung ndtbigten, Robedpicrre wutde auf einer
Art pon Bahre 518 an bdie Thitre bed Sonvent8faales
getragen, um thn der Berfammlung gu setgen. 2uf dem
MWege borthin ndherte fich ihm ein Biirger mit Den Wortens
,Sa, Robespierre, e8 gibt ein podyfted Wefen,
and die Bergeltung Harret Deinerl’ Man fetite
ihm in dem Sipungdjaale de3 MWohlfahrtsausfdufies ab,
wo er, gejditttelt bon Fieberfdjauern und ofne einen Laut
pon fidh 3u geben, awei bolle Stunden verbradte. Dann
trig man ihu in dad Hofpital, Hotel Diew, wo eint Wunb=
arat ihn perbinben mufte, und ulet in die Conciergerie,
ben lebten YufenthaltSort ber gum Tode Berurtheilten.

12) 98 man gegen 5 Uhr Abends nody 80 BVerutheilte nady
pem Fidtplage fitbrte, warf fidh dad VoIl auf bie Karven, bielt
biefe an und verjagte die Gsforte. Aber fm felben Augenblide
jprengte Denviot mit feinen Qeuten Beram, jammelte bie gers
ftrenten Genbarmen ivieber, lieg mit ben Sabelflingen auf dbas
unbemaffnete Bolf cinbauen — ber Tobtenmarfd wird foriges
febt und am Tage der Rettung miifjen 80 Sdladtopier burdy
einen Bereitd berbafteten Berbredier fallem.

9m Morgen ded 28. Juli vor bad Revolutiondiribunal
gefithet, waren ihm Bewubifein und Spradye ieder ges
fommen. S Inbetradit des Umjdymwunges politijher Madjt=
perhiltniffe mufte TNobespicrre veruriheilt werden. Dad
Shaffot wurde fiir ihn auf dem Revolutionsplage, nims
li) da errichtet, wo fo viele Taufende gur Befdleunigung
feines Sturzed geblutet hatten. Der Rarren, welder Robeds
pierre mit 21 feiner Anbinger irug, wurbe auf demt
Wege gur Ricdtjtatte bor dem Hanfe ded Tifdlers Duplaiz
Tingere Seit angefalien. ) Dad Bolt, weldied beim An=
Bltcte Mobedpierre’s in ein TWuthgeheul ausbrac, wollte
¢ fo Gaben. Gine Gruppe von Weibern umtangte mit
bacchantijer Bilbheit die Berurthetlten. Dem Juge voran
Biipfte ein Peib und fdrie: , Dein Tod madyt mi) vor
Grende truntert, Hobespierre, himumter mit Dir in bie
©olle, der Du von allen Viitttern und Gatiinnen verfludyt
piftt¢ Ouf dem Nichiplofe wurde ihm mit ®ewalt die
Binbe, weldge feine Wunde bedectte, abgeriffen. Cr ftieh
einen fitvditerlichen Sdyret ausd, bann wurbe er auf's
Brett gelegt. ln 5 UG Abendd fiel fein Haupt. Die
Qeichname der Hingeridhteten warf man in eben die ®ruben,
welde furz vorfer gegraben wutden, um die Kdrper ttehe
rerer Sunderte von Sdladtopfern anfaunefmen, welde
pon Nobespierre bereits bem Tode geweilt waren.

S

Mangel au genigendem Shlafe — cine
Hauptnrfade dev Rervenjdtodde.
Gine hygieinijde Betradtung von 9.
[Radbrud verboten]

Ginig find dle Sjriftiteller und Dichter aller Seiten
und Tationen im Lobe Hed Sdilafes. Der Shlaf ges
wihet ja Grquidung dem Gratideten, Rube dem Bers
folgten und Umbergetriebenen, er bietet ZTroft Dem
Qummervolign und Linberung dem Leibenden; ex iff dad
Grab ber Teiven und die Auferftehung gu neuer fraft
und Geiterleit. Tertullfan nennt ben Schlaf medicus
operum, cui legitime fruendo dies cedit, nox legem
fecit auferens rerum etiam colorem; der Sdlaf ift
etmas eiliged, deBhald weidit gleichfam voll Ghriuvdt
ber Tag, damit man bdiefe Himmelsgabe geniefen fonne,
bie Nacdht Hat ihn gum Gejese gemadt, indem fie Den
Dingen tm gefeimnifoolien Duntel die Farbe nimmt,

et nur diefes ,Gefes der Nadht” and) immer
Beobachtet witrde] Scdjon Seneca tabdelt diejenigen, tweldie
auf unferem Grdifeile mit unferen Untipoden twaden,
wifrend wir fclafen bei Jadht, und mit unferen Antis
poben [dlafen, wihrend wiv waden bei Tag.

Wenn Seneca heute zu und fime, witrbe er und
nidgt andh tadbeln miifjen, daf wir bag ,Gefes der Nadht”
gang oder doch {heilmeife itberiveten? Fait ieben 2Abend
ift in Den Stiidien etwad anbered [v8: ein Theater, cine
Bereingverjammiung, ein Goncert, eine rbeiterverjamms
lung 1. f. w. Dabei regt fich der withrend ber Tageds
arbeit erfcilaffte Organidmud in einem Nebelmeere von
Tabardqualm beim Genuffe geiftiger Geiviinte ftact auf;
erft um 11, 12 ober 1 Uiy wird pem miiben Kbrper
geftattet, fich gur Rube Hinguftreden auf’s Qager — aber
weldy ein unrubiger, geftbrter, unecquiclicher Sdlaf!
1ind nadh b ober 6 Stunben mmp die Arbeit mwieder auf=
genommen werden. Die Folge diefer unfjever Rebendivetfe

1) gm Hauje Duplefy’ Batte Robedpierve felt Beginn dev
Revolution gewohut.
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ift aber eine fehr frauvige, e3 ift die in allen Stinden
imnter mefhr um fich greifende Neurafthenie ober Nexven-
fdmwade.

Sn ben Ynnalen der Gletico - Hontbopathie und
Gejundheitdpilege (Monatdidrift des eleftro-Hombopathijdien
Snitituted in Genf, 3. Jahrgang, 1893, N, 1, &, 3)
fohretot 2L b. Fellenberg-Siegler in einem Anfjake ,itber
die Folgen und Nadiheile ungeniigenden Schlafed” folgen-
De3 Dehersigensdwerthe Worts , I bin fibergengt, daf der
faft allgemein Herrfcjende Mangel an audreidend ge=
nitgendem Shlafe ded Nachtd bei den Stadibewohnern
eine Hauptz, ja bei bielen, die alle Cyceffe meiden und
mifig und verniinftig leben, bielleiht eingige Urfadje
per Derrjdienden Newrvafthenie (JNervenjdwdde) ijt.”
Wiihrend ded8 Sglafed foll ja Der Rbrper meue RKrdfte
fammeln gum  Bwede fernever Leiftungdfahigleit; im
Sdlafe exjdlaffen jammilicde der Willkiir untermorfenen
Musdteln und Haufen durc) den wdhrend dedjelben un=
unterbrodhen bor fidh gehenden Stoffwechiel neue Lebens-
fraft fn fidh auf, wodurd fie dann befibhigt werben, der
an fie gejtellten Forberung gu erneuter Thitigleit Folge
geben gu fonnen. Wihrend ded8 Sdlafed foll alfo
Wiedererfay Der durd) die wadende Thitigleit auf=
gewendeten Stoffe und RKrdfte vor fih gehen — daber
Baben fdhon die alten Rateiner den Schlaf einen redinte-
grator virium, ZWiederheriteller ber Kriifte, genannt —
und e3 leuchtct fofort die ungeheuere MWidhtigleit Ded=
jelben ein fiiv die Stirtung ded Kirperd, bie Erhaliung
per Gefundheit, die Verlingerung ded Lebend. Wiangel
an genitgendem, reftanvivendex: Sdlafe mufy alfo gers
ftorend auf den Organidmusd einvirfen.

Dad durd feiven Sdilaf cingefhrantte Leben,”
fagt Bh. K. Harimann (Glidjeligleiidlehre fiir dad
phhfifdie Qeben Ded Menfdhen, Leipzig 1862, &. 115),
phevzehut gleich beftandig angefaditem Feuer Dden thieri=
fdhen Korper, verurfadt Abmagerung, grofe Sdwide,
Wafjerfucht, Hbzehrung und hilkige Fieber bon ber ges
fahelichiten vt ober die Organe der Phauiafie verfallen
tn audjdweifenve Thatiglett, itberivdltigen bie duperen
Sinne. und die BVernunft, und e8 entfiefen Scdhwermuth,
quilenbe Seelenuntuhe und Wabhnfinu, Je rajder dad
RQeben eined Menfden in fid) ift, je weniger exr guzujehen
Hat, Dejto Deditrftiger ift er ded Scdilafed und defto vers
derblicher fiiv ihu Der Abbruch desdfelben. Sebr arbeit-
jame, magere und nervenjchwacdie Dienjchen Lonuen daher
ihrer Gefundheit nidht empfindlider ufepen, ald twenn
fte fih Den S§laf enigichen; fie Daben bvielmehr a3
Recht, ihn eine Stunde linger zu geniefen ald andeve,
und fdwerlidh wird ed ein wirtfanered Crholungdmittel
fiir fie geben.?

Sglaf ift dem Korper fo nothwendig wic Nahrung,
ia nod) nothwendiger; bdemn ,Wangel an geniigendem,
reftauvivendem Sdylafe ded tahtd zehrt mehr an den
fbrpers und indbefondere an den Nervenlrdften, ald un-
geniigende Nahrung. Sdlafentzichung greift evviefener
Mafen ben Organidmud und Hejonderds das Yervens
fojtem ofne Bergleich biel mehr an ald Nahrungs-
mangel”. v, Fellenberg 1. .  Denn die Musteljubjtanz,
bie ber Rbrper durd) Arbeit und Iadhen verlient, fann
goar durch) Speife und Trant wiebeverfest terden, die
m;tnenfubimna aber wird nur wibrend He8 Schlafes
erjebt.

Da nun bei geiftiger YaDeit die Nevven mehr in

Mitleidenfdhaft gegogen werden, als bei tHrperlicher, fo.

ift geiftig Nrbeitenden der Scilaf nodh viel nithiger ald
torpeclich) ngeftvengten. ,Wer geiftig angeftvengt ave
beitet,” fagt der befannte Pilofohh Stodl (Bphil. Bd. 2,
&. 407), ,bedarf be8 Sclafed ebenfo gut, ald derjenige,
weldjer grofe forperlidhe Anjtrengungen zu beftehen bat,
jo vielleicht bedarf er defjen noch mehr, weil die geiftige
Arheit gevade die Centralorgane ded fenjitiven Organigs
mud in Hohem Grade in Mitleidenjdaft zieht.”

Der durd) feine Vajtoraltheologic berithmte Prat-
tifer Dr, Stht {dreibt diedbesitglich (Vaftoraltheologie
©. 190 fi.): ©8 ijt eine durdjausd ivrihiimitce Anficht,
su glauben, daf gerade ein mit grobIvrperlicher Arbeit
berbunbened Tagewert ein ftdavlered Bedbiirinip nad
Sdlaf mit fidh bringe. Jdh gebe gu, daf in einem
folchen Falle a3 Gefiihl phyjijcher Crmitbung befonberd
augenfdllig ift und den Grmatteten in unwiderjtehlidier
Sehufudt nach) Mustelrube auf dad Lager 3wvingt; aber
der bollfommen gefunde Criwadyfene hat danun nad) wenigen
Stunden iefen, todidhulichen Schlafesd die volle Elafticitds
der Glicder wicder gemwonnen, und fein ganzed FWefen
athutet eine Frifjhe und VWerjiingung, die fidh in Dder
felbitbetouften ficheren ZWeife feined Gebafrensd fundgibf.
Nach ftarfen geijtigen nfirengungen bdagegen gittern
nod) wdhrend der erften Jeit bed Shlafed die maditigen
Grregungen der borandgegangenen Stunden nad), dad
gefammte Nerbenfhitem Dbedarf Iingeve Feit, um gur
pollfomntenen Nube zu Fommen, in lebhaften LTraums
bildbern flingen noch die Eindriide nad), die dad Sehirn
tag3iiber erfabren fHat, und nadh) dem Crivacjen [aftet
oft genug noch ein Gejiihl bon Drud bleifdhwer anf
Sticn und Sdldfen, und mit eigenthitmlicher BVerdrofjens
Geit beginnen die Vorftellungen fidh zu orduen, um all=
milig Geftalt und Farbe zu Dbefomnuten; ed mufp eine
beftimutte Beit verjtreichen, bid fid) bad Wirrfal BHalb-
fertiger und ungeordneter Gedanfen gu boller Klarheit
und Beftimmibeit aufgehellt hat.

Und gerade fiir den @elefhrienn, der vielleiht bie
bejten Stunber de8 Taged um ded lichen Gelbed twillen
in einem geiftedleeren oder wenigftens tief unter feinem
LWollen und fonnen ftehenden Frondienft vergetteln nuf,
[iegt die Berfudung Jo nafe, divd) dad Opfer Hed Schlafed
fidh etwad von jener Mupe su erfaufen, die er fonjt vers
gebend wifrend fener Jwangdarbeit i der Heruflichen
Zrefmithle BHerbeifehnt, die nun einmal fitv die meiften
port w8 gum ,Rambf um’s Dafein? gehort, G5 ift ein
crhabened Gefithl, diefe Stunden bder Nadf, dle man
fiegreic) Dem unabweisbarften Beditvfnifje ber menjdhlichen
Jatur abgeswungen Hat, Jo gang Jein eigen unennen zu
Ionnen.  MWenn der lehte Tritt in den Strafien verhall
ift und jeme tiefe, geheimnifoolle Stille fidh ringum ges
Tagett Haf, bdie {o fruditbar an Cniwiifen und Bilbern
tjit, bann fithlt fich der Wadhende Herr und Konig in bem
weiten Reide ded8 Gedantens, die fleinlidien Sorgen und
Plagen ded Taged {ind entfhwunbden und vergeffen, und

-tn dem Bewuftiein, vor jedem [aftigen Stirenfried fidger,

die gange Kraft bed Geifted zur ThHat Jujammentaffen zu
fonnen, foun ev wmit frither nie geahnier Leichtigleit und
Ungeftovtheit gur Arbeit anfehen. 9ber der Preis, den
er fiir bie foftbare Waare — Beit — gezablt bat, 1t
ein Hofiers Reben und Gefundheit! Die Widerfianda:
fabigleit ber Mannesdjahre und der Enthufiadmusd gelftigen
Sdaffens find Ilonge Beit im Stande, den Kirper bor
ben Folgen diefer naturidrigen Eutbehrung zu fdiigen;
aber ¢3 fommt ber Tag, an dem bdie Linftlich erhaliene
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Gleidhgemidtslage in's Sdwanten gerdth, an dem Der
ftolze Wille fich beugen mup vor der phyjiologifdien RNoth=
wendigleit, und von bdiefem Tage an nimmt die ge=
frintte Natur fchwere Radje fiiv die erlittene Unbille

Die Strafe erfolat durch das, womit man gefiindigt*
der Schlaf, um den man fo Yange den Organiznusd be=
frogen Dat, flicht dad niitde Auge, dngftigende Trdume
machen die furze Jube, die dad itberreizte Gehirn endlidh
poch gefunden fat, gur Dual, ein ganged Heer nervifer
Grfrantungen bedroht den Genup des Dafeins, und der
[ebenditifche, erfotgedfichere Mann wird gum dngitlich
forgenden, dafeindfatten Hypochonder. Dai aud) fdwerere
Gewebzerfranfungen ded Gehirnd und Riicfenmarts mit
Qahmungen, Kreampfen ober auggefprodener Geifted=
ftorung alg Folge von ungebithrlic) audgedbehuten Nadi=
wachen fich einftellen tomuen, erwihne id) nur nebenbei s
¢ find Der bitfteven Biige in dicfem Bilde ofnediep genug.

Der Verfud ntandher, den Nad)id entgangenen ESdlaf
am Tage nadzubolen oder wenigftensd durc) bad Mittags=
foliafdien in etwad su erfegen, fann vom bygieinifden
Standpuntte aud nicht gebilligt werden. ,Dad Ver-
wedfeln b8 Taged wit der Nadjt, indem man jenen
gum Sclofe und diefe sur Arbeit ober Beluftigung be=
ftimmt, muf, wenn €8 lingere Beit getrieben wird, iible
Folgen Hinterlafjen. Tie Tann der Schlaj am ZTage {o
tuhig fein alg in ber Jadt; er wit durc) dad LQidht,
die grifere Wiarme, bad Getdfe ber Sefdyifte Deuntubigt
wnd wehr gu einem traumenden Schlummer alg ju einem
ftartenden €dlafe.” Hartmann 1. c. &, 115, Aud) voun
Fellenberg=Biegler fagt: ,Der Shlaf am Tage ift nuv
ein SNothbehelf und wirkt uie fo woblthitig und rejtaurivend
e ber normale tubige Nadifchlaf, Den ex nicdht erfeken
fanu.“

m naturgemifeften wive e8 eben, wie der fdjon
citirte Stohr meint, mit den Vdgeln gur Rube u gehen
und gleich ihnen dag erfte Grauen bed Taged wad) 3u
Begriifen; allein der Jwang, den it unsd als Glieber
ciner Gefellfchaft, die lingjt mit den veiuen Snjtintten
ftreng naturgemdfer Lebendweife gebroden Hat, anthun
mitffen, madyt foldhe Bhgieinifdhe Forderungen unaugfihrs
bar. Dodh follte man wenigftend cin paar Stunben bor
Mitternacht fite den Schlaf gewinnen, Die Boltsmeinung
legt bavauf einen Hohen Werth, und nicht mit Unvedyt.
Die Gewohnheiten dev Londomer Aviftofratie, die furg
por Mitternadht ihre Salond erbifuet und danun am anz
bern Morgen 0i8 tief in den Zag Bincin dev Nube
pflegt, find Oygieinijeh Durchous verwerflid). Der Tag
mit feiner Fitlle bon it und Thatiglelt gehort bem
Wadien, und wenn aud) bdie nothwendige Dauer der
Rube in vollem Mafe Deibehalten with, fo wird bodh
immer nach fitgerer odev [ingever Belt fiir die vernunits
widbrige Umitellung der TageBeintheilung dev {dhlimute
Lobu folgen. .

QWelches ift Denm nun eigentlid), wm um Shluffe
au eilen, die nothwenbdige Dauer der Fuhe? Wir wollen
feineBegs ben Sicbenjplafern bas Wort veden. ,1lebers
maf an Schlaf entzieht dem RQeben eine grofe Menge
ermecender Meige und bringt daburd) Kalte, Trigheit
und Sdwicdhe in dasfelbe. Alle Bervichtungen gehen
nur Jdleichend von Statten, dev Kbrper wird aufgedunien
und unbehilflich, die Seele dumm. Dev Langjdjlifer
beraubt fih) Ded fohinften Theiled feines Lebens, feiner
menfchlichen Wiivbe und ftellt fic) einem Heere bon
Qraniheiten blof.* Hartmann L ¢ S. 116,

enn tir aber im Allgenteinen 8 Stinben Slaf
fordern fitr einen Grwadjenen, fo begeidjnet biefe Babl
Yeint Uebermaf, fondern dad boum der Natur Geforderte.
»Tte phyfiologifch nadgewiefen ift, hat der normale er=
wadfene und arbeitende Wienjch onrdhidnitilich 8 Stunden
Sdlaf ober doch wenigitend Bettvuhe nbdihig, um mneue
Suiifte gu fammeln.® v, Felenberg=Jiegler 150, &0

Allerlet

Behn Raudregein. Diefelben find ufanmens
geftellt von Dr. @. Keibel und lauten wie folgt: 1. Raudye
nie cine Bigarre weiter, die nicht 3ieht ober nicht Iujt-
bicht ift, furs eine folcje, bie nicht Drennf, demn unter
folden Umitdnden geht viel Nifotin in den Raudy iiber
unb damit audh in ben Korper ded Raudjerd. 2. Taude
in der Pfeife nur gang leichten Tabal; fdhwerer Tabat
enttoicelt namentlich in Pfeifen, wo bder Luftauiritt neift
ungeniigend ift, viel Nifotin. 3. Diite didh vor puntlen
Bigarren; fie enthalten, ba fie eine ftarfe Gdhrung burd=
gemadit Haben, viel Ammonial, 4. Da exfaljrungggemdf
importicte Habannazigareen am fohdablichiten wivfen, fo
raudie man diefed Sraut nur felten, Hodhitens 1—2 Stitd
am Tag und dann ftetd nady Tifh. 5. NRaude fife eine
Bigarre bid aum CGnde, Je fiirger bie Bigarre wird,
bejto fdhwerer wird fie. DHitte did) auch vor dem Sdhlucten
be3 Mauched, ben der Yiagen witd durd) Dad fdaxfe
titotin gereizt. 6. Maude womiglic) feine Bigarre, ie
audgegangen und [iegen geblieben ift, bon meuem am
7. Wenn irgend mbglich, fo raudie ausd einer Pfeife mit
vecht Langem Tohre, man fei aber peinlidh fouber mit
pem Rofre, weil fich fonjt davin mit der Beit viel Nifotin
anfegen wittbe. 8. Raudje wedber Bigavre nod) Jigarette
ofne reinlide Sigavrenfpife; durc) Kauen und Berbeifien
per Bigarre gelangt viel Nifotin in den Speidel; gubem
finnen ourd) Bigarven gewifje Krantheiten wie 3. B
bte Sdwindiudt, itbertragen werben, 9. Ketn Menidh
foll bor feiner volljtdndigen forperlichen Ausgbilbung, aljo
etma bor dem 20. Qebendjahre, vauden. 10. Weber
Bigarre noh igavette, nodh) BPfeife raude wman, ofjne
Quft dazu zu haben. —

RirdGthiirme ofhne Uhrwert find aud) in Deutjdy=
{and auf dem Qande feine Selfenfeit. Wiehrere frangdfijde
Qandpfarrer wufiten dem Mangel eined Schlagiwerfed an
der Kivdhenuhr ober dem ginglichen Utangel der lehteren
auf ebenfo einfacdie al8 finnveiche vt dadbuvd) abzubelfen,
baf fie an der Glode im Kivchthurm eirten Hantnter an=
bringen [efen, der durd) einen Gleftvomagnet, welder
mitteljt elefirifher Qeitung mit einer belicbigen Wand=
uhr im Pfarrhaufe verbunden ift, in Bewegung gefebt
witd, fo oft die Uhr tm Pfarrhausd gum Schlage aushedi.
Die ganze Einrichtung berurfacht e gevinge Stsjten und
ijt fo einfach, daf fie von jebem Fadymann, der fidh auf
bie Anlage elettrijer Rlingelu veriteht, Gevgeftellt wevden
fann.

#*
Borfidtig. Riditer: ,Was ift eigentlich Jhre Bes
fdiftigung 8¢ — 2Angeflagten: o Afrobat!” — Ridters
»Sdliefien Ste 'mal fofort dad Fenjter, Gerichtabiener !
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